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Приложение 1 

к приказу от 02.09.2024 г. № 45-од 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

ОГКОУ «Школа-интернат №91» 

на 2024-2025 учебный год  

 

не
д
ел

я Сентябрь 21 

не
д
ел

я Октябрь 18 

не
д
ел

я Ноябрь 10 / 5 

ПН5 ВТ4 СР4 ЧТ4 ПТ4 СБ ВС ПН3 ВТ4 СР4 ЧТ4 ПТ3 СБ ВС ПН2 ВТ3 СР3 ЧТ3 ПТ4 СБ ВС 

1 триместр 49 1  1 2 3 4 5 6 1     1 2*вт 3 

       1 2 7 8 9 10 11 12 13 2 4 5 6 7 8 9 10 

1 2 3 4 5 6 7 8 3 14 15 16 17 18 19 20 3 11 12 13 14 15 16 17 

2 9 10 11 12 13 14 15 4 21 22 23 24 25 26 27 - 18 19 20 21 22 23 24 

3 16 17 18 19 20 21 22 1 28 29 30 31    2 триместр 52 

4 23 24 25 26 27 28 29         4 25 26 27 28 29 30  

1 30                       

                        

не
д
ел

я Декабрь 20 

не
д
ел

я Январь 17 

не
д
ел

я Февраль 10 / 5 

ПН4 ВТ4 СР4 ЧТ4 ПТ4 СБ ВС ПН3 ВТ3 СР3 ЧТ4 ПТ4 СБ ВС ПН3 ВТ3 СР3 ЧТ3 ПТ3 СБ ВС 

4       1 -   1 2 3 4 5 4      1 2 

1 2 3 4 5 6 7 8 1 6 7 8 9 10 11 12 1 3 4 5 6 7 8 9 

2 9 10 11 12 13 14 15 2 13 14 15 16 17 18 19 2 10 11 12 13 14 15 16 

3 16 17 18 19 20 21 22 3 20 21 22 23 24 25 26 3 17 18 19 20 21 22 23 

4 23 24 25 26 27 28пн 29 4 27 28 29 30 31   3 триместр 51 / 56 

- 30 31              4 24 25 26 27 28   

                        

не
д
ел

я Март 21 

не
д
ел

я Апрель 17 

не
д
ел

я Май 13 

ПН5 ВТ4 СР4 ЧТ4 ПТ4 СБ ВС ПН3 ВТ4 СР4 ЧТ3 ПТ3 СБ ВС ПН3 ВТ3 СР3 ЧТ2 ПТ2 СБ ВС 

4      1 2 1  1 2 3 4 5 6 4    1 2 3 4 

1 3 4 5 6 7* 8 9 - 7 8 9 10 11 12 13 1 5 6 7* 8 9 10 11 

2 10 11 12 13 14 15 16 2 14 15 16 17 18 19 20 2 12 13 14 15 16 17 18 

3 17 18 19 20 21 22 23 3 21 22 23 24 25 26 27 3 19 20 21 22 23 24 25 

4 24 25 26 27 28 29 30 4 28 29 30*     4 26 27 28 29 30 31  

1 31                       
                        

не
д
ел

я Июнь 

не
д
ел

я Июль 

не
д
ел

я Август 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

       1   1 2 3 4 5 6      1 2 3 

 2 3 4 5 6 7 8  7 8 9 10 11 12 13  4 5 6 7 8 9 10 

 9 10 11* 12 13 14 15  14 15 16 17 18 19 20  11 12 13 14 15 16 17 

 16 17 18 19 20 21 22  21 22 23 24 25 26 27  18 19 20 21 22 23 24 

 23 24 25 26 27 28 29  28 29 30 31     25 26 27 28 29 30 31 

 30                       
 

Условные обозначения: 
1 - начало и конец триместра    

6 - выходные праздничные дни    

3 - выходные дни     

8 - дни каникул     

2 - номер недели    



1. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год осуществляется на 

основании письма Министерства просвещения и воспитания Ульяновской 

области от 06.05.2024 г. No73-ИОГВ-01-06/327бвн «Об организации образовательной  

деятельности в 2024-2025 учебном году», постановления Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи». 

 

 

1.1. Продолжительность учебного года. 

Классы Начало учебного года Окончание учебного года 

1 класс со 02.09.2024 по 17.05.2025  

2-9, 11 классы со 02.09.2024 по 25.05.2025  

9в (УО), 10, 12 классы со 02.09.2024 

по 25.05.2025  

10, 12 классы завершают 

прохождением ГИА  

в соответствии с 

расписанием 

 

2. Регламентирование учебных периодов. 

Образовательная деятельность в 2024-2025 учебном году в 1-10 классах осуществляется по 

триместрам, в 11-12 классах - по полугодиям. 

 

2.1. Период учебных триместров для 1-5 классов (НОО). 

Учебные 

триместры 
Классы 

Начало и окончание 

учебного периода 

Количество учебных 

недель 

Продолжительность в 

днях 

1 триместр 1-5 со 02.09.2024 по 17.11.2024 9 недель 4 дня 49 учебных дней 

2 триместр 1-5 с 25.11.2024 по 16.02.2025 10 недель 2 дня 52 учебных дня 

3 триместр 
1 

2-5 

с 24.02.2025 по 17.05.2025 

с 24.02.2025 по 25.05.2025 

10 недель 1 день 

11 недель 1 день 

51 учебный день 

56 учебных дней 

Итого 

за учебный 

год 

1 

2-5 

со 02.09.2024 по 17.05.2025 

со 02.09.2024 по 25.05.2025 

30 недель 2 дня 

31 недели 2 дня 

152 учебных дня 

157 учебных дней 

 

2.2. Период учебных триместров для 5-10 классов (ООО). 

Учебные 

триместры 
Классы 

Начало и окончание 

учебного периода 

Количество 

учебных недель 

Продолжительность в 

днях 

1 триместр 5-10 со 02.09.2024 по 17.11.2024 9 недель 4 дня 49 учебных дней 

2 триместр 5-10 с 25.11.2024 по 16.02.2025 10 недель 2 дня 52 учебных дня 

3 триместр 5-10  с 24.02.2025 по 25.05.2025 11 недель 1 день 56 учебных дней 

Итого 

за учебный 

год 

5-10 со 02.09.2024 по 25.05.2025 31 недели 2 дня 157 учебных дней 

 

2.3. Период учебных полугодий для 11- 12 классов (СОО). 

Учебные Классы Начало и окончание Количество Продолжительность 

     



полугодия учебного периода учебных недель в днях 

1 полугодие 11-12 со 02.09.2024 по 28.12.2024 14 недель 4 дня 74 учебных дня 

2 полугодие 11-12 с 09.01.2025 по 25.05.2025 16 недель 3 дня 83 учебных дня 

Итого 

за учебный 

год 

11-12 со 02.09.2024 по 25.05.2025 31 недели 2 дня 157 учебных дней 

 

 

 

 

3. Регламентирование плановых перерывов при получении образования обучающимися  

для отдыха. 

3.1. Продолжительность каникул в течение учебного года. 

Каникулы Классы 
Начало и окончание 

каникул 

Продолжительность  

в днях 

Осенние 1-12 

с 07.10.2024 по 13.10.2024 7 календарных дней 

с 18.11.2024 по 24.11.2024 7 календарных дней 

Зимние 1-12 

с 28.12.2024 по 08.01.2025 12 календарных дней 

с 17.02.2025 по 23.02.2025 7 календарных дней 

Весенние 1-12 с 07.04.2025 по 13.04.2025 7 календарных дней 

Итого  

за учебный год 
1-12 - 40 календарных дней 

 

4. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками. 

4.1. Продолжительность нерабочих праздничных дней составляет 6 календарных дней: 
4 ноября – День народного единства - 04.11.2024 г. (1 день);  

1 мая – Праздник Весны и Труда – 01.05.2025 г., 02.05.2025 г. (2 дня); 

9 мая – День Победы – 08.05.2025 г., 09.05.2025 г. (2 дня). 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

5.1. Продолжительность учебной недели в 1-12 классах – 5-дневная учебная неделя.  

5.2. Выходные дни – суббота, воскресенье. 

5.3. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

- для обучающихся 1-х классов  –  не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю 5 

уроков, за счёт урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-5 классов начального общего образования – не более 5 уроков и один 

раз в неделю 6 уроков, за счёт урока физической культуры; 

- для обучающихся 5-6 классов основного общего образования – не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7-12 классов – не более 7 уроков. 

6. Регламентирование образовательного процесса на день. 

6.1. Режим работы школы-интерната. 

Приём обучающихся, находящихся в группах круглосуточного пребывания, осуществляется 

с 7.45 – 7.55, для обучающихся с дневным пребыванием  - с 8.00 – 8.15. 

Обучение проводится в первую смену. Учебные занятия начинаются с 8.30 часов.  



6.2. Осуществляется присмотр и уход в группах продлённого дня  с организацией прогулок и 

полдника для всех обучающихся школы-интерната. Функционируют группы круглосуточного 

пребывания обучающихся.  

6.3. Продолжительность уроков. 

1-е классы:  
1 полугодие: в сентябре - октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре 

– по 4 урока в день по 35 минут каждый. 

2 полугодие: в январе – мае  – по 40 минут. 

2-12 классы: 40 минут. 

 

 

 

6.4. Распорядок дня. 

Режимные  

моменты 

Время суток (час) 

ГКП ГПД 

1-12 классы 1-5 классы 6-12 классы 

Подъём 7.00    

Утренний туалет, 

уборка спален 
7.00 – 7.25   

Прогулка 7.25 – 7.45   

Приём детей в школу 7.45 – 7.55 8.00 – 8.15 8.00 – 8.15 

Зарядка  8.15 – 8.25 8.15 – 8.25 8.15 – 8.25 

Учебные занятия 

(по расписанию уроков) 

8.30 – 12.00 (1) 

8.30 – 13.00 (2-5) 

8.30 – 14.00 (5а, 6-10) 

8.30 – 14.50 (11-12) 

8.30 – 12.00 (1) 

8.30 – 13.00 (2-5) 

8.30 – 13.00, 14.00 (5а) 

8.30 – 14.00, 14.50 (6-10) 

8.30 – 14.50 (11-12) 

Завтрак 

1 смена 8.00 – 8.15  - - 

2 смена - 9.10 – 9.30 - 

3 смена - - 10.10 – 10.30 

Обед 
1 смена 12.00 – 12.20 12.00 – 12.20 - 

2 смена 13.00 – 13.20 - 13.00 – 13.20 

Прогулка, динамическая 

пауза (по окончанию 

уроков, в зависимости  

от расписания) 

12.20; 13.00; 

14.00; 14.50 

12.20 – 13.20 (1-5н) 

13.00 – 14.00 (5а) 

14.00 – 15.00 (6-10) 

14.50 – 15.50 (8-12)  

Внеурочная 

деятельность,   

в том числе 

коррекционные занятия  

по расписанию  

внеурочной деятельности* 

с 13.20; 14.10; 15.50 

(2 часа) 

с 13.20  

(2 часа) 

с 14.10; 15.50 

(2 часа) 

Самоподготовка   

(в зависимости от 

расписания внеурочной 

деятельности) 

с 14.30 

(от 1 до 2 часов);  

 с 15.30  

(от 2 до 2,5 часов;  

 от 3 до 3,5 часов) 

с 14.30 

2-3 классы  

(от 1 до 1,5 часов); 

 4-5 классы  

(2 часа) 

с 15.30 

(6-8) 

(от 2 до 2,5 часов) 

(9-12) 

(от 3 до 3,5 часов) 

Полдник** 
1 смена 16.00 – 16.10 16.00 – 16.10 - 

2 смена 16.10 – 16.20 - 16.10 – 16.20 

Уход домой,  

приём детей в ГКП 
17.00; 18.00  17.00 18.00 

Свободное время 17.00 – 18.00 (1-5)   

Прогулка 18.00 – 18.30   

Ужин I 18.30 – 18.50   

Свободное время,   19.00 – 19.30 (1-5)   



доп. время для 

самоподготовки 

19.00 – 19.30 (6-12) 

Воспитательный час 19.30 – 20.00   

Занятия по интересам 20.00 – 20.30   

Ужин II 20.30 – 20.40   

Свободное время 20.40 – 21.40 (6-12)   

Подготовка ко сну, 

вечерний туалет 

20.40 – 21.00 (1-5) 

21.40 – 22.00 (6-12) 
  

Сон 
21.00 – 7.00 (1-5) 

22.00 – 7.00 (6-12) 
  

Примечание: Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, 

необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей и составляющих суммарно 

10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны включать 

обязательные занятия коррекционной направленности с учётом возрастных особенностей 

обучающихся и их физиологических потребностей (СП – 2.4.3648-20). 

*Коррекционные занятия могут проводиться во время, отведённое на самоподготовку. 

**Полдник проходит  во время, отведённое на самоподготовку. 
 

7. Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся. 
В 1 - 2-х классах балльное оценивание знаний обучающихся не производится. 

В 3 - 12 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и навыков 

обучающихся:  

«5» - отлично.  

«4» - хорошо.  

«3» - удовлетворительно.  

«2» - неудовлетворительно. 
 

8. Организация промежуточной и итоговой аттестации. 
 Промежуточная аттестация во 2 - 12-х классах проводится в сроки, установленные 

образовательной организацией, по утверждённому графику на текущий учебный год в 

соответствии с положением школы-интерната «О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся». 

 Сроки промежуточного контроля во 2 - 9, 11 классах: 3 - 4 неделя мая. 

 Государственная итоговая аттестация в 10, 12  классах проводится соответственно срокам, 

установленным Министерством просвещения Российской Федерации и Министерством 

просвещения и воспитания Ульяновской области на данный учебный год. 
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